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ILa nouvelle polyclinique de psychiatrie
inaugurée par Georges Fréche, président du Conseil

La nouvelle polyclinique

de psychiatrie construite
parde CHU de Montpel-
lier a été inaugurée le 28

mai dernier. Située le long

de I’hopital Lapeyronie,

elle compte 58 lits et re-

groupe 4 nouvelles unités
intersectorielles : traife-

ment des troubles a anxieux et dépressifs, soins pour ado-
lescents, soins pour jeunes adultes et psychopharmaco-
logie. Une réalisation qui répond aux nouveaux besoins
des patients et qui donne au CHU de Montpellier une
longueur d’avance, au niveau national, sur I orgamsa-

tion des soins en psychzame

¢'CHU de Montpellier est efi
constante --€volution: - Une
marche en avant indispensable
pour assurer une meilleure qualité de
soins aux malades; s"adapter-aux nou-
velles techniques médicales et conti-
nuer 2 ‘remplir es trols missions es-
sentielles de 1'hopital public : les
soins; fa recherche ¢t l'enseignement.

Dernier exemple en date, 1a nouvelle
polyclinique de: psychiatrie construite
par 1&°'CHU de Montpellier sur e site
de La Colombiére (investisssement ;
412 millions de francs).- Des Jocaix
neufs; spacieux-et forictionnels qui per-
mettent de répondre aux nouveaux be-
soinis des malades et " adopter un nou-
veaimode de - fonctiondement,

Vintersectorialité, basé sur la spéciali-

sation et 1a-mise ‘en commun des
moyens de différents services et unités.

“La psychiafrie-a beancoup évolué”
explique le Docteur Jean-Claude Péno-
chet, coordinateur de la polyclinique ¢t
responsable ‘de 1'unité de traitement
des troubles anxieux et dépressifs. “En
matiere de santé mentale, les axes fon-
dateurs de 'organisation des soins ont
toujours ¢t la proximité, le caractére
généraliste et le principe dé Continuité
ou de suivi des prises en charge. Paral-
[element, nous avons assisté ces der-
nires anndes & un fort développement
de structures spécialisées, notamment
en secteur extra-hospitalier, quia per-
mis: de mieux répondre 4 la diversité
des besoins.’

De fait, on assistait en'méme temps &
une diminution du nombre de lits en
intra-hospitalier .qui obligeait @ re-
grouper dans ‘des mémes unités des
patients présentant des pathologies
trés différentes.-Une promiscuité in-
supportable pour bon nombre d’entre
eur. Cest la raison pour laquelle la
nouvelle polyclinigie a été congue
sur le modele de Uintersectorialité,
Chaque unité est spécialisée et traite

Lé docteur Jean -ango'i: Dy

d’Administration du CHU de Montpellier

hem, Président de la C

médic

istrative de psychiatrie, le Docteur Jean-Claude Pénocher,

coordinateiirde la nowvelle polyclinigue, le Doctéur Beriard Barral, Directeur de la Colombigre et le Sénateur André Vézinhet aux cotés de Georges
Fréche, Président du Conseil d'Administration du CHU de Montpellierlors de I'inauguration de la polyclinique de psychiatrie

41,2 millions de francs investis pat le CHU pour assirer une meilleure qualité de Soins aux patienis

Le Datcteur Jeqn- Claude Penochet,
coordinateur de la polyclinique

certains types de pathologies mais les
équipes travaillent ensemble et ume
partie des moyens-propres a-chaqie
secteur est mise ‘en commun.- En
maintenant ce choix malgré les diffi-
cultés budgétaires et en construisant
cette nouvelle polyclinigue, fe CHU
de Monipellier §'est doté d'un centre
de-soins qui dispose d'une bonne
avance i niveaw national. Bientot,
deux nouvelles ‘unités seront aussi
constriiites pour accueillir les au-
tistes. Tout ceci va dans le sens d’un

meilleur confort pour les patients et

d’une meilleure prise en charge de

leurs pathiologies”.

Les unités intersectorielles de la nou-
velle polyclinique psychiatrique re-
groupent 58 lits ;25 lits d’hospitalisa-
tion 3 temps complet pour I'unité de

- traitement des troubles anxieux et dé-

pressifs, 8:lits ¢ hospitalisation &
temps complet, 4 places d’hospitalisa-
tion de jour et 2 places d'hospitalisa-
tion de nuiit pour 1'unité de soins des
adolescents et 25 lits d’ hospitalisation
3 'témps complet avec des places
d’hospitalisation de jour et de nuit
pour I'unité d’accueil et de soins pour
jeunes adultes. Ces unités assurent
également v service de consultations
et travaillent e liaison avec la qua-
triéme unité, celle de psychopharma-
cologie, quipermet le déveéloppement
de I'évaluation et de la recherche dans
I¢ domaine de la pharmacologie des
maladies mentales. Un support scien-
tifique et méthodologique précieux
pout e développement de la re-
cherche hospitaliére: montpelliéraine
dans ce domaine.

“atteint:672 millions de francs.Ce plan a 6t

1995-2000 :
un plan de 672 millions de frarics de travaux au CHU de Montpellier
pour senforcer la qualité et les performances de I'hopital public

¢ Conseil d"Administration du'CHU de Montpellier a adopté le 4 avril
1995 un plan directeur sur 5 ans (1995-2000) dont le montant global
établi par le CHU en fonction
de 1’état de son patrimoine ¢t des nécessités de modernisation des ser-
vices. Des investissements dont le but est de renforcer la-qualité des soins
et de 1laccueil'des malades et dont la réalisation n’est rendue possible que

“par une maitrise budgétaire tres rigoureuse du-CHU de Montpellier dans

- contexie national trés difficile pour la santé publique.




